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LA POLLUTION DES SOLS ET DE L’EAU

QUELS SONT LES RISQUES POUR LA SANTE PERCUS PAR
LES HABITANTS DE LA REGION?

Plus de 7 habitants sur 10 de la région identifient la pollution des sols comme

un risque pour la santé

En 2025, prés de trois quarts des adultes (73%) percoivent la
pollution des sols comme un risque élevé pour la santé, soit
une progression de 14 points de pourcentage depuis 2007.

Chez les jeunes, la perception du risque est plus importante,
avec plus de 8 sur 10 (81%) jugeant la pollution des sols
comme un risque élevé pour la santé. //

La préservation de la biodiversité marine et le traitement des eaux usées
portuaires: des priorités contre la pollution des eaux

En 2025, 77% des adultes et 83% des jeunes estiment que
la préservation de la biodiversité marine et la lutte contre
la pollution dans les zones portuaires sont prioritaires. De
méme, 3 habitants sur 4 déclarent que le traitement des eaux

usées portuaires est une mesure prioritaire pour améliorer
cette pollution (75% des adultes et 73% des jeunes). Le
branchement électrique des navires a quai est jugé prioritaire
par 52% des adultes et 41% des jeunes. //

Part des habitants estimant que les mesures suivants sont prioritaires pour améliorer
la pollution dans les zones portuaires
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LA POLLUTION DES SOLS ET DE L’EAU

QUELS SONT LES RISQUES POUR LA SANTE PERCUS PAR
LES HABITANTS DE LA REGION?

Une responsabilité percue comme partagée entre les acteurs économiques,
les pouvoirs publics et la responsabilité individuelle

En 2025, les adultes et les jeunes interrogés de la région
estiment que les pouvoirs publics, les acteurs économiques
et la population elle-méme sont les mieux placés pour lutter
contre la pollution des sols et des eaux.

Chez les adultes et les jeunes, les pouvoirs publics arrivent
au premier rang devant les acteurs économiques et la
responsabilité individuelle. //

Part des habitants estimant que les acteurs suivants sont les mieux placés
pour lutter contre la pollution des sols et des eaux
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Une crainte pour la biodiversité plus que pour la santé humaine

'eau de baignade est considérée comme polluée par

la majorité des jeunes interrogés qui semblent accepter
par résignation les produits chimiques et déchets

gu’elle contient. Ils ne limitent pas leurs pratiques de
baignade pour ce motif, car ils ne craignent pas que cela
occasionne des risques pour leur santé. Ils regrettent

en revanche régulierement I'impact écologique pour la
biodiversité aquatique.

«On sait pertinemment quon se baigne dans des eaux viciées,
mais en fait on n'y fait pas attention, c'est rigolo, donc on s'en

fiche. Et pareil, en Durance, on sait que c'est minable mais... C'est
marrant». - Kaydi - 20 ans - Brevet - Marseille (13).

«En Méditerranée, I'eau, on se doute vu qu'il y a des bateaux,
quelle est forcément polluée. Mais quand on va a la mer, a la
riviere, ce n'est pas pour réfléchir, c'est plutét pour s amuser,

donc en fait, on laisse le cerveau de coté. » - Solal - 20 ans - Brevet -
Marseille (13).

Les enjeux de santé autour des sols sont tres peu
familiers, mais pour ceux qui ont des connaissances sur
le sujet, ce sont certaines pratiques agricoles qui sont
identifiées comme dangereuses pour la santé.

« Certains agriculteurs utilisent beaucoup de pesticides qui se
retrouvent dans les rivieres comme dans les sols ». - Laura - 23 ans -
Bac pro - Saint-Martin-de-Crau (13)

«ll y a toujours ce principe de chaine alimentaire. Si le sol est
contaminé, tout ce qui est dans le sol, ¢ca va étre impacté. Les
insectes qui se nourrissent de ¢a, les oiseaux, les campagnols,
tout va forcément étre impacté. On est toujours impacté partout.
C'est l'effet papillon. » - Alba - 17 ans - lycéenne pro - Forest-Saint-
Julien (05).




L’EAU DU ROBINET

LES RISQUES POUR LA SANTE PERCUS PAR LES HABITANTS
DE LA REGION

Un tiers des habitants

de la région identifient I’eau

du robinet comme un risque
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Peau du robinet présente
un risque plutot élevé
ou trés élevé pour
la santé

En 2025, 30 % des adultes et 36 % des jeunes
déclarent que l'eau du robinet présente un | 36%
risque plutodt ou trés élevé pour la santé, soit
une diminution de 15 points de pourcentage depuis 2017

depuis 2017 chez les adultes. // 18-24 ANS \/\
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Une confiance dans la qualité de I’eau du robinet

Il y a une confiance largement partagée quant a la «On boit beaucoup d’eau du robinet. Quand on part, on a une
qualité de I'eau du robinet. Nombreux sont les jeunes eau gourde». - Marius - 16 ans - lycéen - Avignon (83).

qui ont d'ailleurs mentionné que I'eau dans leur région «Moi jai toujours bu au robinet. Alors je sais qu’il y a plein de
était selon eux sans risque. Cette confiance favorise la gens qui boivent en bouteille mais c'est du plastique. Ca fait un
réduction de I'usage de bouteilles plastiques au profit déchet en plus ». - Mia - 21 ans - Bac - Marseille (13).

des gourdes.




UNE ENQUETE DE L’'OBSERVATOIRE REGIONAL DE LA SANTE

PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR

Le Barométre santé environnement 2025
Actualisation d’'une enquéte qui avait été réalisée en 2007 et en 2017

L’'environnement est un

déterminant majeur de

la santé, un fait souligné

par lapproche « Une

seule santé » qui met
en évidence la forte interdépendance
entre tous les étres vivants (animaux,
humains et végétaux) et les milieux
(air, eau, sol, écosystémes) qui les
entourent. La dégradation du milieu de
vie, les conséguences du changement
climatique, les effets de la pollution de
air, des perturbateurs endocriniens
sont autant de sujets préoccupants qui
impactent la santé de tous, y compris les
jeunes générations. Dans ce contexte, il
est vraisemblable que les perceptions et
les connaissances de la population sur
la santé environnement évoluent face
aux évolutions environnementales.

Actualisation d’'une enguéte qui avait
été réalisée en 2007 et en 2017, le
Barometre santé environnement
2025 constitue un outil du 4eme Plan
Régional Santé Environnement et en
particulier l'action 1 qui vise a évaluer
la perception et les connaissances des
jeunes sur les risques sanitaires liés a
'environnement afin d’objectiver leurs
priorités,  perceptions, inquiétudes,
attentes, engagements collectifs et
individuels.

Réalisée a linitiative de la Région Sud,
de I'Agence Régionale de Santé et de la
Direction Régionale de 'Environnement,
de IAménagement et du Logement
Provence-Alpes-Cote d’Azur sous
la  responsabilité  scientifigue de
I'Observatoire régional de la santé, cette
troisieme édition de l'enquéte vise a
mieux connaitre les préoccupations de
la population régionale, avec un focus
particulier sur les jeunes.

Les résultats de cette enquéte sont
rassemblés sous la forme de fiches
thématiques que VOous pouvez
télécharger en cliqguant sur les liens
suivants :

» Air intérieur et extérieur

» Alimentation
» Bruit

» Changement climatique

» Environnement comme cadre de vie

» Maladies vectorielles

» Pollution des sols et de I'’eau

Une fiche présentant la méthodologie
de I'enquéte est également disponible.

RETROUVEZ TOUS LES RESULTATS DE L’ENQUETE SUR

WWW.orspaca.org

Le Baromeétre santé environnement 2025 a été financé par
’Agence régionale de santé Provence-Alpes-Cbote d’Azur
et la Région Provence-Alpes-Cbte d’Azur.

Tous nos remerciements a I'ensemble des personnes ayant accepté de participer.
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https://www.orspaca.org/sites/default/files/bse2025_air.pdf
https://www.orspaca.org/sites/default/files/bse2025_alimentation.pdf
https://www.orspaca.org/sites/default/files/bse2025_bruit.pdf
https://www.orspaca.org/sites/default/files/bse2025_climat.pdf
https://www.orspaca.org/sites/default/files/bse2025_environnement.pdf
https://www.orspaca.org/sites/default/files/bse2025_maladies-vectorielles.pdf
https://www.orspaca.org/sites/default/files/bse2025_pollution-sols-eau.pdf

